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Правовые проблемы суррогатного материнства в России
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Аннотация. Данная статья посвящена правовым проблемам суррогатного материнства в России. 
Несмотря на легальность суррогатного материнства в России, эта практика вызывает множество 
этических, моральных и юридических вопросов. Актуальность данного вопроса является объектом 
активного обсуждения юристов, где одновременно сталкиваются интересы трех сторон: ребенка, ге-
нетических родителей и суррогатной матери. Допустимость применения вспомогательных репро-
дуктивных технологий и их регулирование являются одними из самых спорных вопросов в праве. 
Так, на позицию законодателей различных стран, в том числе России, могут оказывать влияние го-
сподствующие в обществе религиозные воззрения и нормы морали и этики. Статья содержит анализ 
правового статуса суррогатного материнства в России и зарубежных странах. Следует отметить, что 
в российском законодательстве отсутствует легальное определение договора суррогатного материн-
ства. В связи с этим в доктрине и в правоприменительной практике нет единства мнений относитель-
но правовой природы данного договора: является ли он гражданско-правовым или семейно-право-
вым, либо носит смешанный характер. Между тем в России уже сложилась судебная практика, кото-
рая в первую очередь исходит из приоритета интересов ребенка. 
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Abstract. This article is dedicated to the legal issues surrounding surrogacy in Russia. Despite the 
legality of surrogacy in Russia, this practice raises numerous ethical, moral, and legal questions. The 
relevance of this issue is the subject of active discussion among lawyers, where the interests of three parties 
– a child, genetic parents, and a surrogate mother – are simultaneously at stake.The admissibility of assisted 
reproductive technologies and their regulation is one of the most controversial issues in law. Thus, the 
position of legislators in different countries, including Russia, can be influenced by dominant religious 
beliefs and norms of morality and ethics in society.The article provides an analysis of the legal status 
of surrogacy in Russia and foreign countries. It is worth noting that the Russian legislation lacks a legal 
definition of a surrogacy agreement. This has led to a lack of consensus on the legal nature of this contract 
in doctrine and legal practice: whether it is civil or family law or has a mixed character. At the same time,  
a judicial Russian practice has already emerged that gives priority to the interests of a child.
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Введение
Согласно части 4 статьи 67.1 Конституции Российской Федерации дети являются важ-

нейшим приоритетом государственной политики России. Материнство и детство, семья 
находятся под защитой государства (часть 1 статьи 38).Между тем демографическая про-
блема в Российской Федерации в настоящее время является одной из актуальных, так как 
естественная репродукция человека имела устойчивые темпы снижения в 2015‒2021 гг. 
[1]. 

К субъективным причинам относятся такие, как нежелание женщин рожать детей, что-
бы не оставлять работу и, соответственно, не терять постоянный доход, не портить фигуру, 
отсутствие мужа и др. Становится очевидным, что в XXI в. становится все больше моло-
дых людей, которые не хотят иметь детей (чайлдфри).

К объективным причинам снижения естественной репродукции относятся бесплодие, 
проблемы со здоровьем как у женщины, так и у мужчины. К причинам объективного ха-
рактера относится также нестабильная экономическая ситуация.

Причины, связанные с физическим состоянием потенциальных родителей, заставляют 
их все чаще обращаться к вспомогательным репродуктивным технологиям (ВРТ), среди 
которых суррогатное материнство часто является единственно возможным способом стать 
родителями.

Подходы к суррогатному материнству: за и против
Суррогатное материнство наряду с криоконсервацией половых клеток, экстракор-

поральным оплодотворением (ЭКО) и искусственным оплодотворением (инсеминаци-
ей) является вспомогательной репродуктивной технологией. Оно может осуществляться  
в традиционной и гестационной форме. При традиционном суррогатном материнстве про-
исходит искусственное оплодотворение, т. е. инсеминация женщины, в результате которой 
она вынашивает генетически своего ребенка, одновременно выступая в роли суррогатной 
матери и донора яйцеклетки. При гестационном суррогатном материнстве происходит экс-
тракорпоральное оплодотворение (ЭКО), и женщина, вынашивающая ребенка, не является 
донором яйцеклетки [2, с. 95]. 

В практике различных государств происходит постепенный переход от традиционного 
суррогатного материнства к гестационному, поскольку затрудняет предъявление суррогат-
ной матерью претензий [3, с. 2]. 

Суррогатное материнство является сложным и противоречивым вопросом во многих 
странах, и правовой статус суррогатного материнства сильно варьируется в зависимости от 
социальной, правовой, религиозной политики государства. Многие религии отрицают воз-
можность обращения к вспомогательным репродуктивным технологиям, исходя из того, 
что зачатие должно происходить естественным путем. Соответственно, в ультракатоличе-
ских странах, в частности в Италии, применение вспомогательных репродуктивных техно-
логий ограничено [4, с. 18]. 

Явно негативное отношение к суррогатному материнству наблюдается со стороны рус-
ской православной церкви [5]. По мнению Патриарха Московского и всея Руси Кирилла, 
проблему бездетности можно решать только посредством усыновления детей-сирот. А сур-
рогатное материнство превращает детей и женщин в объект коммерческой либо некоммер-
ческой сделки, поэтому оно не должно быть закреплено в законе [6].
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Различают три основных подхода или юрисдикции: 1) государства, законодательство 
которых допускает суррогатное материнство на возмездной и безвозмездной основе (Рос-
сия, Белоруссия, Казахстан, Польша и некоторые штаты США); 2) государства, в которых 
применение вспомогательных репродуктивных технологий запрещено (Австрия, Герма-
ния, Италия, Норвегия, Швейцария, Франция). Запрет на суррогатное материнство в этих 
странах мотивирован, как правило, тем, что реализация программы посягает на достоин-
ство ребенка и суррогатной матери [7]; 3) страны, в которых законодательство либо вообще 
не регулирует суррогатное материнство (Бельгия, Греция, Ирландия, Финляндия), либо 
ограничивает его применение (например, в Великобритании и Израиле разрешено толь-
ко некоммерческое суррогатное материнство) [4, с. 18]. Однако отсутствие регулирования 
суррогатного материнства не означает, что государство признает законность договоров, на-
правленных на его реализацию. Между тем наличие запрета на суррогатное материнство 
привело к возникновению «черного» рынка услуг, где дети становятся объектом купли-
продажи.

Правовое регулирование отчасти не успевает за развитием репродуктивных техно-
логий, а отчасти не способно решить этические вопросы, связанные с их применением. 
Дополнительные сложности возникают при обращении к трансграничному суррогатному 
материнству, поскольку для признания статуса ребенка необходимо скоординировать две 
правовые системы. Проблемы, возникающие при этом, некоторые авторы именуют «хро-
мающий родительский статус» [4]. 

Правовое регулирование суррогатного материнства в России
В настоящее время суррогатное материнство в России становится все более распро-

страненным. В 2021 г. с помощью суррогатного материнства в России появились 22 тысячи 
детей, но дальнейшая судьба большей части малышей неизвестна [8, с. 133]. 

Как уже было отмечено, действующее российское законодательство допускает возмож-
ность осуществления суррогатного материнства как на коммерческой основе, так и безвоз-
мездно. При этом источники правового регулирования суррогатного материнства нельзя 
квалифицировать как необходимые и достаточные. В настоящее время к таким источникам 
относятся: статьи 51 и 52 Семейного кодекса РФ [9]; глава 39 Гражданского кодекса РФ 
(Возмездное оказание услуг) [10]; статья 55 Федерального закона от 21.11.2011 №323-ФЗ 
«Об основах здоровья граждан в Российской Федерации» [11]; статья 16 Федерального 
закона от 15 ноября 1997 г. № 143-ФЗ «Об актах гражданского состояния» [12]; приказ 
Министерства здравоохранения РФ от 31 июля 2020 г. № 803н «О порядке использования 
вспомогательных репродуктивных технологий, противопоказаниях и ограничениях к их 
применению» (вступил в силу с 1 января 2021 г.) [13].

При регулировании отношений, возникших в связи с применением суррогатного мате-
ринства, также следует учитывать четвертый раздел постановления Пленума Верховного 
Суда РФ от 16.05.2017 г. № 16 «О применении судами законодательства при рассмотрении 
дел, связанных с установлением происхождения детей» [14].

Как уже отмечено, в Российской Федерации суррогатное материнство является легаль-
ным и регулируется Федеральным законом от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации» (далее – ФЗ-323). Федеральным законом от 19 декабря 
2022 г. N 538-ФЗ в данный закон, Семейный кодекс РФ были внесены изменения, касаю-
щиеся определения суррогатного материнства, требований к статусу суррогатной матери, 
потенциальных родителей, одинокой женщины в качестве генетической матери [15]. 

В части 9 статьи 55 закона дается определение, что суррогатное материнство представ-
ляет собой вынашивание и рождение ребенка (в том числе преждевременные роды) по 
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договору о суррогатном материнстве, заключаемому между суррогатной матерью (жен-
щиной, вынашивающей плод после переноса донорского эмбриона) и потенциальными 
родителями, половые клетки которых использовались для оплодотворения, для которых 
вынашивание и рождение ребенка невозможны по медицинским показаниям (далее ‒ по-
тенциальные родители (генетическая мать и генетический отец) и которые состоят в бра-
ке между собой, либо одинокой женщиной, половые клетки которой использовались для 
оплодотворения и для которой вынашивание и рождение ребенка невозможны по медицин-
ским показаниям (далее ‒ одинокая женщина (генетическая мать). 

Порядок установления потенциальных родителей в качестве генетической матери  
и генетического отца, а равно одинокой женщины в качестве генетической матери опреде-
ляется Правительством Российской Федерации от 31 мая 2023 г. № 882, который вступает  
в силу с 1 сентября 2023 г. [16].

Отметим, что названные источники не устраняют проблемы, связанные с применением 
суррогатного материнства, и необходимости совершенствования законодательства, регули-
рующего такой важный социальный институт.

В законодательстве Российской Федерации в сфере суррогатного материнства можно 
выделить следующие особенности:

1) закреплен приоритет прав суррогатной матери, согласие которой требуется для за-
писи генетических родителей в качестве родителей рожденного ребенка (ч. 4 ст. 51 СК РФ, 
ч. 5 ст. 16 Федерального закона от 15 ноября 1997 г. № 143-ФЗ «Об актах гражданского 
состояния»);

2) запрещено право на суррогатное материнство одиноким мужчинам, при этом одино-
кой женщине разрешается (ч. 9 ст. 55 ФЗ-323);

3) обязательное условие наличия зарегистрированного брака, а также гражданства РФ 
у одного из потенциальных родителей, либо у одинокой женщины, либо у суррогатной 
матери (ч. 3, 11 ст. 55 ФЗ-323).

Правовая природа договора суррогатного материнства в России
В монографии, посвященной правовому регулированию суррогатного материнства,  

С. В. Алборов отмечает, что единство мнений по вопросу принадлежности договора сур-
рогатного материнства к той или иной отрасли на сегодняшний день среди ученых и ис-
следователей не сложилось [17, с. 45‒46].

По мнению некоторых правоведов, данный договор носит гражданско-правовой харак-
тер (Е. С. Митрякова, Т. Е. Борисова, О. В. Фетисова, Т. В. Краснова).Они полагают, что 
договор суррогатного материнства относится к договорам возмездного оказания услуг, по-
скольку на практике он преимущественно является возмездным. Кроме того, суррогатная 
мать не относится к участникам отношений, урегулированных нормами семейного права.

Другие полагают, что договор суррогатного материнства является семейно-правовым 
(Г. В. Богданова, Н. Ф. Звенигородская, Е. В. Стеблева, О. Ю. Лебедева). При этом О. Ю. Ле-
бедева подчеркивает, что посредством этого договора родительские права и обязанности 
переходят от суррогатной матери к другой стороне договора ‒ генетическим родителям 
ребенка [18, с. 16].

В доктрине также существует концепция смешанной природы договора суррогатного 
материнства, отдельно не поименованного ни в СКРФ, ни в ГК РФ. К сторонникам данной 
концепции относятся А. А. Пестрикова, С. Ю. Чашкова.

А. А. Пестрикова квалифицирует договор о суррогатном материнстве как непоимено-
ванный смешанный договор, к которому применяются положения и семейного и граждан-
ского законодательства [19, с. 12].
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С. Ю. Чашкова подчеркивает, что договор суррогатного материнства находится «на гра-
нице гражданского и семейного права» [20, с. 23].

На наш взгляд, данный подход смешанной природы договора суррогатного материнства 
более правильный, как включающий в себя классический гражданско-правовой договор  
и личное неимущественное обязательство суррогатной матери по передаче ребенка гене-
тическим родителям. Особенностью его является то, что факт заключения договора между 
сторонами не гарантирует факт полного исполнения договора суррогатного материнства 
(например, отказ суррогатной матери после рождения ребенка на передачу ребенка генети-
ческим родителям, смерть ребенка или генетических родителей и т.д.). 

По справедливому мнению С. В. Алборова, основное отличие между договором воз-
мездного оказания услуг и договором суррогатного материнства заключается в том, что 
последний может осуществляться на безвозмездной основе [17, с. 49].В этой связи данный 
договор следует выделить как самостоятельный вид гражданско-правового договора, кото-
рый можно определить как соглашение гражданского и семейного права.

Судебная практика
Возникает вопрос: имеет ли право суррогатная мать оставить ребенка (детей) при себе 

и является ли это нарушением договорных обязательств перед генетическим родителями.
Одним из ярких примеров является история семьи Фроловых, которые решили вос-

пользоваться услугами агентства, предоставляющего суррогатное материнство. Однако 
незадолго до родов суррогатная мать, нарушая принятые на себя обязательства, поменя-
ла роддом и скрыла рождение близнецов от агентства и биологических родителей. Также 
она,общаясь с генетическим отцом, требовала дополнительно оплатить за второго ребен-
ка и два месяца санаторно-курортного лечения, однако он не согласился на эти условия.  
В конечном итоге суррогатная мать, родив ребенка, была записана органами ЗАГС в каче-
стве матери близнецов.

В феврале 2017 г. Санкт-Петербургский городской суд оставил в силе решение суда 
первой инстанции о признании супругов Фроловых родителями близнецов [21]. Суд ру-
ководствовался нормами международного права, дающими детям право знать своих гене-
тических родителей. Как указывал в своем комментарии по этому делу И.И. Черных, что 
«не последнюю роль в формировании судейского убеждения сыграла недобросовестность 
суррогатной матери, а также мотивы и внешние проявления ее поведения» [22, с. 69].Оче-
видно, что суррогатной матерью двигали корыстные мотивы, т.к. она требовала увеличить 
свой гонорар за счет того, что родит не одного, а двоих детей. И, не получив желаемого, 
изменила свои планы, решив оставить детей себе.

Как неоднократно указывал Европейский суд по правам человека по такого рода делам 
– приоритетом являются интересы конкретно рожденного ребенка [23].

Аналогичное положение установлено в пункте 31 Постановления Пленума Верховного 
Суда РФ от 16 мая 2017 г. № 16 [14], где, в частности, указано, что в случае отказа сурро-
гатной матери дать согласие на запись родителями заказчиков данное обстоятельство не 
может служить безусловным основанием для отказа в удовлетворении иска этих лиц о при-
знании их родителями ребенка и передаче им ребенка на воспитание. 

Верховный Суд РФ рекомендует судам проверять, заключался ли договор о суррогат-
ном материнстве и каковы его условия, являются ли истцы генетическими родителями ре-
бенка, по каким причинам суррогатная мать не дала согласия на запись истцов в качестве 
родителей ребенка, и с учетом установленных по делу обстоятельств, а также положений 
ст. 3 Конвенции о правах ребенка разрешить спор в интересах ребенка. Таким образом, 
судам общей юрисдикции рекомендовано не ограничиваться буквальным толкованием п. 4 
ст. 51 СК РФ, а при вынесении решения в первую очередь исходить из интересов ребенка.
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Несколько судей Конституционного суда РФ вставали на сторону биологических роди-
телей, указывая, что суррогатная мать не может игнорировать тех, кто предоставил гене-
тический материал. Нарушение прав генетических родителей не обеспечивает соблюдение 
конституционных принципов правовой определенности, справедливости и равенства [24].

Заключение
Такой тип договора, как вынашивание ребенка суррогатной матерью в России является 

рисковым для биологических родителей в силу того, что вынашивающая мать может оста-
вить себе вновь родившегося ребенка, что по действующему законодательству является 
правомерным. 

В связи с этим, рассматривая вопрос о порядке заключения договора о суррогатном 
материнстве и его форме, предлагаем:

1. Дополнить часть 2 ГК РФ отдельной главой о поименованном договоре о суррогат-
ном материнстве в письменной форме.

2. Закрепить на законодательном уровне нотариальное удостоверение договора в целях 
защиты прав участников договора.

Нотариальное удостоверение договора будет свидетельствовать о том, что сделка за-
конна, обе ее стороны имеют право на ее совершение, действуют по своей воле и осознают 
последствия ее заключения. Вместе с тем на практике условия, на которых заключаются 
соответствующие договоры, вызывают существенные возражения ввиду их противоречия 
положениям действующего законодательства.

3. В любом случае сторонам при заключении следует исходить из приоритета прав ре-
бенка, определения его правового статуса. Родившийся младенец становится субъектом 
данных правоотношений, и представляется, что в первую очередь его права и интересы 
должны быть в приоритете. 

4. Следует выделить главенствующее положение генетических родителей, предоста-
вить им приоритетное право на установление отцовства и материнства без согласия сур-
рогатной матери.
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